
 

 
 

 

TEMARIO TÉCNICA/O PRL 
 

TEMARIO PRIMERA PRUEBA 

1. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales. 
https://www.boe.es/buscar/pdf/1995/BOE-A-1995-24292-consolidado.pdf 

2. Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de 
Prevención. 

3. Planes de Autoprotección: ObjeƟvos. Factores de riesgo. Clasificación de las emergencias. 
Organización de emergencias. Implantación. Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el 
que se aprueba la Norma Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y 
dependencias dedicados a acƟvidades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. 

4. Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones mínimas en materia de señalización 
de seguridad y salud en el trabajo. 

5. Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones mínimas de 
seguridad y salud en los lugares de trabajo y Guia Técnica 

6. Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores contra los 
riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo. 

7. Real Decreto 374/2001, de 10 de marzo, sobre la protección de la salud y la seguridad de los 
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes químicos durante el trabajo. 

8. Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones mínimas de 
seguridad y salud en las obras de construcción.  

9. Ruido: caracterización, clases y efectos. Evaluación de la exposición: instrumentos de medida 
y criterios de valoración. (Guía Técnica R.D 286/2006). 

10. Vibraciones: caracterización, Ɵpos y efectos. Evaluación de la exposición: instrumentos de 
medida y criterios de valoración. (Guía Técnica R.D 1311/2005). 

11. NTP’s Gestión Residuos, NPT 710, NTP 711: Riesgos laborales en empresas de gestión y 
tratamiento de residuos. Plantas de selección de envases, NTP 805 y NTP 806 Residuos sólidos 
urbanos: riesgos laborales en plantas de compostaje. 

12. Riesgos en Trabajos Forestales: Riesgos asociados y consideraciones generales de seguridad. 

 
Nota: Los enlaces referenciados son mera cortesía para facilitar el acceso a los documentos por 
parte de las personas candidatas. 
Toda la normativa referenciada será de los textos legales consolidados a fecha de la realización 
de la prueba técnica.  

 

  



 

 

 
 
 

TEMARIO SEGUNDA PRUEBA 

1. Código Ético de VAERSA  
https://www.vaersa.com/cas/transparencia/codigo-etico/ 

2. Resolución de 25 de septiembre de 2025, por la que se aprueba la actualización de tarifas 
aplicables a las actuaciones a encomendar a VAERSA, en calidad de medio propio instrumental de 
la Administración de la Generalitat.  

3. VAERSA OBERTA:  
a. Misión, Visión y Valores  
b. Órgano de VAERSA y Departamentos  
c. Objeto social de VAERSA: Resoluciones de 2016, 2017, 2018, 2019 y 2023 
d. Manual de bienvenida 
e. Funciones equipo directivo 
f. Política antifraude 

https://www.vaersa.com/cas/ 

4. Ley Orgánica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y hombres: Título Preliminar (Objeto y 
ámbito), Título I (El principio de igualdad y la tutela contra la discriminación), artículo 51, Título VII.  
https://www.boe.es/buscar/pdf/2007/BOE-A-2007-6115-consolidado.pdf 

5. Ley 9/2003, de 2 de abril, de la Generalitat, para la igualdad de mujeres y hombres: Título I, Título 
II (Capítulo III y VI), y Título III.  
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-9334-consolidado.pdf 

6. Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales: Capítulo I, Capítulo II, 
Capítulo III, Capítulo V.  
https://www.boe.es/buscar/pdf/1995/BOE-A-1995-24292-consolidado.pdf 

7. Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para la 
garantía de los derechos de las personas LGTBI: Título I (Capítulo I y Capítulo II Sección 3ª), Título 
III (Capítulo I, II y III).  
https://www.boe.es/buscar/pdf/2023/BOE-A-2023-5366-consolidado.pdf  

8. Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de medidas de protección integral contra la violencia de 
género: objeto y principios rectores, medidas de sensibilización, prevención y detección; Derechos 
de las mujeres víctimas de violencia de género; Tutela Institucional.  
https://www.boe.es/eli/es/lo/2004/12/28/1/con 

9. II Plan de Igualdad de VAERSA. Se proporcionará por parte de VAERSA. 

https://www.vaersa.com/wp-content/uploads/2025/10/PLAN-IGUALDAD-VAERSA2025-
comprimido.pdf  

10. Plan LGTBIQ+ VAERSA. Se proporcionará por parte de VAERSA. 

Nota: Los enlaces referenciados son mera cortesía para facilitar el acceso a los documentos por 
parte de las personas candidatas. 
Toda la normativa referenciada será de los textos legales consolidados a fecha de la realización 
de la prueba técnica.  


